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Berufsfachschule 1 zum Erwerb der beruflichen Grundbildung 
Fachrichtungen:   Ernährung und Hauswirtschaft/Sozialwesen  

    Gesundheit und Pflege 
 

 

 

 

Wer kann  
lernen? 

 

Die Berufsfachschule 1 vermittelt Jugendlichen mit dem Abschluss der Berufsrei-
fe oder einem gleichwertigen Bildungsstand Kompetenzen der ersten Stufe der 
Berufsausbildung in schulischer Form. 

 

Was wird  
gelernt? 

 

Die BF 1 vermittelt eine fachrichtungsgebundene berufliche Grundbildung. 
Die Lerninhalte gliedern sich  

 in einen berufsfeldübergreifenden (allgemeinen) und 

 einen berufsfeldbezogenen (fachtheoretischen und fachpraktischen) Teil. 

 Zwei verpflichtende Betriebspraktika von jeweils vier Wochen. 
Folgende Möglichkeiten ergeben sich nach dieser Grundbildung 

 die duale Ausbildung in einem bestimmten Beruf oder 

 der Besuch der BF 2 zum Erwerb des qualifizierten Sekundar-
abschlusses I (Mittlere Reife) 

 

Wie lange wird 
gelernt? 

 

Die BF 1 dauert 1 Jahr und wird im Vollzeitunterricht an 5 Wochentagen unter-
richtet. 
 

Wofür wird  
gelernt? 

 

Am Ende des Schuljahres erhalten die Schülerinnen und Schüler 
 

1. ein Zertifikat über den Erwerb beruflicher Grundkompetenzen, 
 

2. eine Dokumentation der Leistungen in den berufsübergreifenden Fächern  
 

In die Berufsfachschule 2 kann aufgenommen werden, wer: 
 

1. in allen Praxismodulen mindestens ausreichende Leistungen 
2. in der Dokumentation der Leistungen in den berufsübergreifenden Fä-

chern der Berufsfachschule 1 einen Notendurchschnitt von mindestens 
3,0  

3. und in wenigstens zwei der Fächer Deutsch/Kommunikation, Fremdspra-
che und Mathematik mindestens die Note befriedigend erhalten hat.  

 

Anmeldung 

 

Der Anmeldeantrag muss spätestens bis zum 1. März des jeweiligen Kalender-
jahres für das kommende Schuljahr an der Schule abgeben werden. Formulare 
sind im Büro der BBS Betzdorf-Kirchen erhältlich oder können über unsere 
Homepage heruntergeladen werden. 
 

weitere  
Informationen 

Persönliche Beratung durch Frau Studiendirektorin Ulrike Peters. 

 
 
 



Stundentafel für die Berufsfachschule 1 zum Erwerb beruflicher Grundbildung 
Bildungsgang: Ernährung und Hauswirtschaft/Sozialwesen, Gesundheit und Pflege 

 Schuljahr  

Unterrichtsfächer Gesamtstundenzahl Wochenstunden 
A. Pflichtfächer   
Deutsch/Kommunikation 120 3 

Fremdsprache (Englisch) 80 2 

Mathematik 120 3 

Sozialkunde/Wirtschaftslehre 40 1 

Religion oder Ethik 80 2 

Gesundheitserziehung/Sport 80 2 

Stärkeorientierte Methode 40 1 

Berufsbezogener Grundbildung / 
Methodentraining 

240 6 

Praxismodule 160 4 

Praktikum in Betrieben 320 2 mal 4 Wochen 

   

B. Förderunterricht 120 3 

   

C. Wahlunterricht2 80 2 

   

Biologie, Chemie oder Physik (80)  

Textverarbeitung (80)  

Arbeitsgemeinschaft (80)  

   

D. Pädagogische und organisato-
rische Unterrichtsgestaltung 

160 4 

Pflichtstundenzahl 1640 33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Berufsvorbereitungsjahr BVJ 

Berufsreife/Hauptschulabschluss 

Dreijährige Berufsfach-
schule MaßschneiderIn    

3BFMS 

Berufsschule Teilzeit 

Berufsfachschule 1 
BF 1 

Berufsfachschule 2 

BF 2 

Mittlere Reife (Qualifizierter Sekundarabschluss I) 

Berufsoberschule 1 

BOS 1 

Duale                 
Berufsoberschule 

DBOS 

Höhere Berufsfachschule 
für Informationstechnik 

HBFI 

Berufliches 
Gymnasium 

Technik    

BGY Fachhochschulreife 

Berufsoberschule 2 
BOS 2 

Hochschule 

Berufstätigkeit 

Allgemeine Hochschulreife 

Bildungswege an der Berufsbildenden Schule Betzdorf-Kirchen 
 


